
 

 

 

 

 

 

 

 

Objectifs : 

 Apprendre à dessiner et peindre les 

plantes de montagne sur le terrain 

 Connaître les multiples facettes des 

plantes de montagne : écologie, anatomie, 

usages… 

 Immersion dans le milieu naturel 

 Repartir avec un herbier personnalisé 

sous forme d’aquarelle 

Dates 2024 :  

- 08/06 : alpage de Charousse*  

- 07/07 : alpage de Loriaz 

- 17/08 : mont Lachat 

- 21/09 : glacier des Bossons 

- 05/10 : barrage d’Emosson 

Durée : De 9 à 16h 

Difficulté : Tous niveaux bota et dessin. Etre 

capable de marcher 8km et 700m de dénivelé.  

Tarif : 80€ / personne (de 5 à 10 personnes) 

Matériel conseillé : carnet type A5 format paysage 
papier 250g, scotch, coffret aquarelle 12 couleurs, 
pinceaux, crayon papier HB, gomme, chiffon, 
gobelet avec couvercle pour l'eau, tenue et 
chaussures de rando, veste de pluie, sac à dos, 
pique-nique. 

*Les lieux sont fournis à titre indicatif et peuvent être modifié 
 

Infos pratiques : 

 

Déroulé : 

Balade à la découverte des différents types         
de milieux naturels où s’épanouissent les plantes. 
Vous prendrez le temps de l’immersion et de 
l’observation pour mieux vous laissez guider          
sur la réalisation de l’herbier. Nous serons deux 
pour vous accompagner au fil des saisons. 
Sébastien Perrier sur le volet botanique et 
Christophe Borrel-Ducroz sur la peinture.  

Croquer mon herbier au fil des saisons 

 

Renseignements et réservation : 
Sébastien PERRIER 

Tél. : 06 51 90 52 07 

E-mail : contact@montagnenature.com 
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